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CAFE運営
RVパーク運営

自己紹介

イヨタ テツヤ

職歴
４年間酒類・飲料・備品等の業務用総合卸会社にて
・商品配送/管理業務/経理
・RPA導入による業務改善

趣味
キャンプ/釣り/サウナ

伊與田 哲哉



目的

１.荒浜エリアには既に、温泉・公園・釣りデッキ・マリンスポーツ体験施設・地元食材や特産品の直
売所など魅力のあるコンテンツがあり、今まで町内にはなかったRVパークの整備をすることで新たな
層を呼び込み交流人口の拡大を図りたい。

2 .RVパークと同じ敷地内で地元の農家や生産者と提携し地元の食材を使用したメニューを楽しめるカ
フェ運営をする事で、RVパークとの相乗効果を図り、観光促進や交流人口の増加による地域の活性化、
情報発信の場として活用出来るようにしていく。

①地域おこし協力隊活動目的



②CAFE運営
昨年まで別な協力隊員が運営していたカフェを使い、地域おこし協力隊シェフの鹿子田隆行さんが様々なス
イーツを手作りし、運営スタッフとして共に2023年5月GWより、「C-CAFE」をスタート
土・日・祝日 11:30~16:00 の営業

定番メニューには
ガトーショコラ
バスクチーズケーキ
カヌレ
オニオングラタンスープ等

カフェの別スペースには
ペット同伴可能な
フリースペースを作り
ワンちゃんコミュニティの
集合場所にも
使用されていました。



③カフェ外構作業
砂利道で足元が悪かった事もあり舗装作業と看板塗装をしました。
・水を掛けると固まる砂を使い舗装
・看板は作成したデザインをプロジェクターで映し、文字の外枠を下書きしペンキで塗装



③カフェ外構作業
7月中旬から作業を始めましたが、猛暑や雨の影響もあり８月下旬に
作業が完了しました。



④季節のフルーツを使った限定メニューの紹介

イチゴケーキ・パフェ メロンケーキ いちじくパフェ モンブランパフェ

林檎パフェ タルトタタン シャインマスカットケーキ モンブランタルト



⑤C-CAFE Instagram 
SNSにて、新メニューの案内をメインに投稿し
再来店の機会へ

投稿数：15件
フォロワー数：1416人



⑥C-CAFEイベント営業

8/30,31 中央児童センター
わくわく☆ちびっこなつまつり
ミニパフェの提供 8/15 わたりふるさと夏祭り出店

9/30 東北芸術花火 出店
ソフトドリンク・アルコール類・かき氷・
フランクフルト・唐揚げの販売

7/25 
亘理町お茶の間クラブ
新作スイーツの試食会
参加人数：19名



⑦C-CAFE 実績
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令和3年度まで営業していたメ
ニューから変わり今までご来店し
ていただいてた常連様にはご迷惑
をおかけしましたが、人気のバス
クチーズケーキやカヌレ目当てで
毎週末ご来店して頂くお客様、テ
イクアウト注文のお客様が増え
オープン1時間でほぼ完売する事も
ありました。
クリスマスにはケーキの予約注文
も入り、沢山のお客様にご利用し
て頂きました。



⑧今後のC-CAFEについて

たくさんのお客様にご来店頂き、ファンが付いてきたタイミングではありましたが
シェフの鹿子田隆行さんが新たに自分のお店を出す事を決め、2024年1月末日閉店を致しました。
今までご来店頂き応援して下さった皆様、ありがとうございました。
そして、急な閉店とご迷惑をおかけし大変申し訳御座いませんでした。

今後はRVパーク鳥の海ベース運営チームにてC-CAFE店舗を活用し、また別な形で
お客様に喜んでいただけるスペースを作ろうと計画しております。



⑨RVパーク「鳥の海ベース」運営

整地作業開始
(５月下旬〜８月中旬）

柵用の支柱作り・埋設 （８月中旬〜９月中旬）
採寸 カット・塗装 組み立て 支柱埋設

協力隊1年目2年目とキャンプ場を作ろうと計画し何度も亘理町とも打合せをしてきましたが
予算の都合等もあり、理想のキャンプ場を実現出来ずにいました。そして今年度、低予算で自分達で作れる
範囲でどうにか出来ないかと考え、地域おこし協力隊の高谷直樹さん・高谷裕子さん・鹿子田隆行さんと共に
C-CAFEと同じ敷地内に RVパーク（キャンピングカーでの車中泊やキャンプが出来る場所）を作りました。
５月下旬から草刈りや整地作業を始め、RVパークを囲む柵作りを開始しました。



⑨RVパーク「鳥の海ベース」運営
（９月中旬〜下旬）
柵板塗装・取付け

（９月下旬〜10月上旬）
電気工事 手洗い場設置

（１0月上旬）
区画整備

（１0月上旬）
看板設置



⑩RVパーク「鳥の海ベース」オープン
10月14日〜15日限定でプレオープン 10月28日オープン

オープンイベントとして
薪割り体験
テントサウナ体験
BBQをしました。



⑪テントサウナレンタル

テントサウナ一式１日レンタル（１４時〜翌日１１時）
料金：１０,０００円
最大利用人数：５人
以降＋２０００円/人

２時間半レンタル
料金：６０００円
最大利用人数：５人
以降＋１０００円/人

サウナブームで今は各地の温浴施設のサウナは満室状態、プライベートで青空の下で景色を楽しみながら
ゆっくりと通常のサウナより抜群にリラックスが出来るテントサウナを体験して欲しいそんな思いで
鳥の海ベースにてテントサウナのレンタルを１月末より開始しました。テントサウナ/薪ストーブ/ベンチ
簡易水風呂/リラックスチェア/焚き火台/囲い を一式レンタルし設営サポートを行ってます。
テントサウナ内は空気孔からの外気流入により80℃程に保たれ、薪ストーブで高温になったサウナストーンに
アロマ水をかけることで蒸気が発生し高温多湿状態になり「ととのい」をサポートします。



⑪テントサウナをしながら見える風景



⑫RVパークホームページ案内

引用: https://www.kurumatabi.com/park/rvpark/1311.html

車中泊・キャンピングカーでの旅好きが利用する
「くるま旅」への掲載、予約から決済までWEBで完結

日本RV協会公式 RVパーク検索サイトへ掲載

チェックイン 14:00~17:00
チェックアウト ~11:00



⑫ホームページ案内
区画の雰囲気と空き状況をカレンダーで確認
して、簡単に予約が出来るシステム



⑬鳥の海ベース Instagram 
RVパークという施設についてまだ、認知されていない事
からRVパークについてや雰囲気をストーリーで投稿
カフェヨガやワークショップイベントを発信
投稿数：11件
フォロワー数：265人



⑭鳥の海ベースイベント
2/17 ワークショップイベント

火吹き棒作り 燻製作り テントサウナ体験焼き芋作り

参加人数：10人

3/20 わたり犬のワン祭り 参加犬数：約30匹



⑮鳥の海ベース実績
お客様の声

・温泉、カフェなど近くに食事など出来る所が
あって楽しめた

・温泉も近く、静かで夕日も綺麗でリラックス
出来た

・もっとアクティビティがあったら楽しそう
・はらこ飯を食べて海を眺めて最後に
テントサウナで１日満喫出来た

・トイレまでが遠い
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⑯今後の鳥の海ベースについて

私は令和５年度にて協力隊任期終了の為、鳥の海ベースのスタッフとしては働けなく
なります。残っている地域おこし協力隊の高谷直樹さんと高谷裕子さんが引き続き
運営していきます。スタッフとしては関われないですがイベントの手伝い等をしなが
ら鳥の海ベースの認知活動に協力していきたいと思っております。



⑰令和5年度地域おこし協力隊活動を終えて
１年間RVパークの整備・運営とC-CAFEの運営を主に活動してきて、沢山の出会いや経験が出来ました。
５月のGWから再スタートしたC-CAFEではスイーツをメインで販売していた事もあり、近隣の飲食店から
C-CAFEへ来てコーヒーとスイーツを楽しんでいくお客様や、鳥の海温泉の帰りに寄ってくださる新規のお客様
毎週来て下さるお客様にも恵まれ、応援して下さった方々のおかげでとても頑張れました。

RVパークの整備では資材が届き猛暑の中の整備となり、日中作業の進捗が悪く気温が落ちてからの作業になっ
たりなどあり、計画通りのオープンは実現出来ず１０月末のオープンとなり２月３月と利用者が増えてきたタイ
ミングでの協力隊任期終了というのが少し心残りではありますが、無事RVパークをオープンして喜ぶ利用者の
声を聞く事が出来て良かったです。

地域おこし協力隊の管理体制が変わり、戸惑いもありましたが目的の設定からその目的を実現させる為の計画な
ど亘理町職員の担当して下さった方々が相談を受けてくださり、有意義に活動する事が出来ました。

任期は終了ですが、これからも違った形で亘理町で活動していきたいと思います。
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