
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年 ７月号  Ｎｏ．２６０ 

亘理町立図書館  

〒989－2351 亘理町字西郷１４０番地 

TEL (34)8700  FAX (34)8704 

●開館日数      ・・・     ２６日  

●入館者数      ・・・  ５，７２７人 （１日平均 ２２０人） 

●貸出利用者数    ・・・  ２，５２０人 （１日平均  ９６人） 

●貸出冊数      ・・・ １０，１９７冊 （１日平均 ３９２冊） 

☆ 日  時  ７月１３日（土） 1４時～ 

☆ 会  場  悠里館３階視聴覚ホール 

☆ タイトル  「弟の夫」（１４７分） 

亡くなった弟の結婚相手は、カナダ人で…男だった。 

 

   ※先月の映画会で、機械トラブルがあったため、今月も同じ 

作品を上映します。 

 

 

 

７月になりました。今年の夏の気温は、全国的に 

高く、厳しい夏になりそうですね。 

皆さんは、クーリングシェルター（指定暑熱避難 

施設）という言葉を聞いたことがありますか？熱中 

症特別警戒アラートが発表された場合、暑さをしの 

ぐ場所として、利用できる施設のことです。自宅で、  

冷房が効いた部屋で過ごしていただくのが基本です 

が、外出時などにはクーリングシェルターを利用しながら、水分補給をして、熱中症の予防

に努めましょう。亘理町のクーリングシェルターに、悠里館１階エントランスホールや図書

館も指定されています。利用できるのは、図書館の開館日です。図書館で本でも読みながら

ゆったりと過ごしませんか。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『凍空と日だまりと』 
 

あさの あつこ 著 

 

／徳間書店 

 

              請求記号  ア  

 

 

 ５歳で光を失い、揉み療治を生業として

いるお梅。１年先まで申し込みが埋まって

いるが、今すぐ主の腕が動くように療治し

てほしいという武士が現れた。彼から「張

りつめた者」の気配を感じたお梅は…。 

『歌 人 探 偵 定 家』 
 

羽生
はにゅう

 飛鳥
あ す か

 著 

 

／東京創元社 

 

請求記号  ハ  
 

 

１１８６年。亡き平頼盛の長男・保盛が

発見した女の死体には、生首に紫式部の和

歌が添えられていた。保盛の友人・藤原定

家は「屍に添えて和歌を汚す者は許せん」

と憤慨。保盛を相棒に、事件解決に乗り出

す！連作ミステリ。 

・書店員は見た! 森田 めぐみ／著  

大和書房 ０２４モ 

・力道山未亡人 細田 昌志／著  

小学館 ２８９タ 

・独眼竜政宗 第 3巻 千葉 真弓／著 

プレスアート W２８９ダ 

・地図でスッと頭に入る世界経済  

蔭山 克秀／監修 昭文社 ３３３チ 

・おなかの不調 江田 証／著  

新星出版社 ４９３エ 

・緑内障について平松類先生に聞いてみた 

     平松 類／著 Gakken ４９６キ 

 

 

『古本食堂  新装開店』 
 

原田
は ら だ

 ひ香
か

 著 

 

／角川春樹事務所 

 

請求記号  ハ  
 

 

   

珊瑚 (７０代 )は急逝した兄の跡を継

いで、神保町で小さな古書店を営んで

いる。親戚の美希喜 (20 代 )が右腕だ。

人生を楽しく豊かにしてくれる本の魅

力が沢山つまった物語。  

『ト ヨ タ の 子』 
 

吉川
よしかわ

 英
え

梨
り

 著 

 

／講談社 

 

請求記号  ヨ  

 

 

 曾祖父・佐吉の顕彰祭へ来てい

た豊田家御曹司・章男少年は車に

はねられる。一方は明治時代、佐

吉の息子・喜一郎はアキオと名乗

る子供と友情を育み…。トヨタ自

動車の創業者&御曹司の夢と苦難

に満ちた「奇想天外」経済小説。  

・農家が教えるわくわくニンニクつくり  

農文協編 農山漁村文化協会 ６２６ノ 

・ユニクロ 杉本 貴司／著  

日経 BP ６２７ノ 

・定命 瀬戸内 寂聴／著 小学館 911.3セ 

・シルバー川柳 光るジジババ編 みやぎシル 

バーネット編 河出書房新社 W911.4シ 

・「すぐやる!」暮らしマネジメント 

扶桑社 Ｍ５９０ス 

・四季を味わう私の「木の実」横山 タカ子著

扶桑社 Ｍ５９６ヨ 

 

 

 

 W … 郷土 /  M … 婦人書 

 



 

 

 

『きみのお金は誰のため』田内 学／著 東洋経済新報社 ３３０タ 

『小学生でもわかるお金にまつわるそもそも事典』 吹田 朝子／著 

シーアンドアール研究所 ３３７シ 

『ジェイソン流お金の増やし方』 厚切りジェイソン／著 ぴあ ３３８ア 

『貯金すらまともにできていませんがこの先ずっとお金に困らない方法を 

教えてください！』 大河内 薫／著 サンクチュアリ出版 ３３８オ 

『こどもと一緒に読む投資の話』 日野 秀規／著 ぱる出版 ３３８シ 

『ほったらかし投資術』 山崎 元／著 朝日新聞出版 ３３８ヤ 

『定年までに知らないとヤバイお金の話』 岡崎 充輝／著 彩図社 ５９１オ 

『地味なお金の増やし方』 佐藤 敦規／著  

クロスメディア・パブリッシング ５９１サ 

『楽しく賢くムダ知らず「ひとり老後」のお金の知恵袋』 保坂 隆／著 

                          明日香出版社 ５９１ホ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『絵と図でよくわかる筋肉の科学』 ニュートン編集部／編著  

ニュートンプレス ４９１エ 

『70歳からのかる〜い 1分筋トレ&ストレッチ』 山口 晃二／著 

家の光協会 ４９３ヤ 

『60代からの鎌田式ズボラ筋トレ』 鎌田 實／著 エクスナレッジ ４９８カ 

『無敵の 100歳』 美木 良介／著 幻冬舎 ４９８ミ 

『正しい体幹トレーニング』 有吉 与志恵／著 実業之日本社 ７８０ア 

『世界一細かすぎる筋トレ栄養事典』 岡田 隆／著 小学館 ７８０オ 

『どんなに体がかたい人でもベターッと開脚できるようになるすごい方法』 

 Eiko／著 サンマーク出版 ７８１エ 

『筋肉がよろこぶレシピ BOOK』 長谷川 北斗／著 アスコム M5９６ハ 

『「勝ち飯」レシピ 一汁一菜編』KADOKAWA M７８０カ 

新紙幣が、７月３日から２０年ぶりに発行されます。お金や経済についての

図書を集めました。どうぞご利用ください。 

 M … 婦人書 

 

皆さんは、体に痛みや不調を感じていませんか。食べ物を工夫したり、で

きる範囲で体を動かすなどして、少しでも改善されますように…。 



 

としょかんカレンダー ７月 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 
休館日 

２ ３ 
 

４ 

 

５ 

 

６ 

☆ 

７ 

 

８ 
休館日 

９ 

 

１０ 

 

１１ 

☆ 

１２ １３ 
映画会 

１４ １５ 
休館日 

１６ １７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

２０ 

☆ 

２１ 

 

２２ 
休館日 

２３ 
 

２４ 
 

２５ 

☆ 

２６ 
休館日 

２７ 
 

2８ 

 

    

２９      

休館日 

３０ 

 

３１ 

 

 

 

  

 

☆おはなし会 … 第１・３土曜日 / 第２・４木曜日 午前１０時３０分～ 

こども読書コーナーで、絵本や紙芝居の読み聞かせをしています。 

協力：図書館読み聞かせボランティアぽっぽ 

虹色たんぽぽ～聞き書き人のいる町～ 

展示期間：７月１日（月）～２７日（土） 

 

★悠里館ギャラリーとは、悠里館と亘理駅を結ぶ連絡橋にある展示スペースです。 

先月、郷土資料館と合同で、亘理町出身の詩

人・菅原克己展を開催しました。 

来場された方は、「亘理町出身の詩人がいた

なんて知らなかったし、絵もとても上手な方と

いうことが分かった。」と話していました。 

６月２９日（土）に、芥川賞作家の佐藤厚志さ

んと出版社「荒蝦夷」代表の土方正志さんの講演

会（対談）を開催しました。佐藤厚志さんの亘理

や本に対する思いなどを語っていただきました。 


